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Меню для учащихся

24 ноябр я 2025

|lавтрrrк (rt.l алIll lte) вых(,)л Ст-ть Белки )Кrлры Углев I( Ka.,l
Б1,,l,е;lб;lод с сы|)оi\r и п,rас,l0пt
сJIIлвоttныN, (30/l5/5),

50 6,21 7,вб l4,83 l55,00

каша пшеничная ]чtолочная 200 l0,06 I0.86 35.49 2в0.46
Чай с сахароп1, с яблоком 200 0,1 | 0,06 в,97 36,6в
ý4]9ц нарезной 50 з,J 5 1,45 25,70 lз 1,00
Итого: 500 20,19 20,23 84,99 603,I4

обед ( младшие) выход Бел ки Жlлры Углев I{кал
Ьо!)ц( ltз cBe,rKeli t{апусты с

*ц4III9Федqцt lt со cпteTallol]l
20015 о<.7 l],69 ), о1 233. I 0

90 6,30 9,63 2l,19 l99,B0

MaKa;rollllыc l,t]ltе.пIlя (poжltll)
отчарtlые с i\,rlicJl()пr с"цlIв()lIIiыl\.l

l 50/з 5,68 2,в8 3 1,96 l76.10

Напrtr,ок 1,1з п.iIOлов llltlrIoBIlIlKa 200 0,60 0,l0 20.20 l 23,(l0
Х.пеб п ttlerl l1.1 ll 1,1 ii 20 l5? 0, |6 9,84 41,00
Хлеб ржаноl"л
Итого
Всего

40 2,64 0,48 l5,84 7q )о
708
1208

26,3I 26,94 l22,56 858,80
l36,02 46,50 4,7,17 207,55 l46l,94

I-qlrя.l шй ]ilBl,|)a It (cTa;l lu lle) выход Ст-ть Бел Ktl }I(иры Углев Ккал
Б1''герброл с сыl)оý,l r.l NtacJI()ýr
сл IlBotl lt LlNl (J0/l 5/5)

50 6,27 1,86 l4,8з l55,00

KoT;tel-t,I "Нежные'' 1.1з куl)I{ных
г,руitок,_

l00 7.00 l0,70 24.2l 221.1l

N'Ialca;ltlltlt ые I,t },це.lI I.Ir| (рожки)
l]_L,} r]ц] t]lg с }I il cJ I о ]\ l с.ц L lt о rI l t Lt i\t

I вO/з 1,64 5l5 40,45 24 i,00

яд

200 0,1 l 0,06 в,97 j6.(l8
]0 I,98 0,зб il,B8 59,40
5бJ 93,J l 2J,00 24,1 J l00,J4 7l3.I9
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